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産業保健看護専門家制度継続教育研修会 

動機づけ面接ワークショップ～産業保健職における面接力向上～ 

講師：一般財団法人佐賀県産業医学協会 理事長  後藤 英之先生 

≪プログラム≫ 

13:10     現地受付開始 

13:20     オリエンテーション 

13:25     開会 

13:30      ワークショップ 

1.動機づけ面接を実践する 

(ア) 関わる：共感、聞き返し、協働・受容のスピリット 

(イ) フォーカスする：思いやりのスピリット、情報提供 

(ウ) 引き出す：開かれた質問、聞き返し、是認、要約、喚起のスピリット 

(エ) 計画する：鍵の質問 

 2.動機づけ面接 学習リソースの紹介 

16:30     閉会・アンケート 


